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 Abendsegen
  Der Herr segne dich und behüte dich.  
      Der Herr lasse sein Angesicht über dich leuchten  
   und sei dir gnädig.
     Der Herr wende sein Angesicht dir zu  
       und schenke dir Heil.

      Num 6,24-26



Herr…
… mache mich zu einem Werkzeug
         des Friedens.
… lass mich Liebe bringen, 
         wo Hass ist.
… lass mich verzeihen, 
         wo Schuld ist.
… lass mich vereinen, 
         wo Zwietracht herrscht.
… lass mich Wahrheit bringen, 
         wo Irrtum ist.
… lass mich den Glauben bringen, 
         wo Finsternis ist.
… lass mich Freude bringen, 
         wo Leid ist.

      Unbekannter Verfasser



In Frieden lege ich mich nieder
      und schlafe ein;
 denn du allein, Herr,
    lässt mich sorglos ruhen.

        Ps 4,9



Herr, mein Gott, ich danke dir,
dass du diesen Tag zu Ende gebracht hast.
Ich danke dir,
dass du Leib und Seele zur Ruhe kommen ließest.
Deine Hand war über mir und hat mich behütet und bewahrt.

Vergib allen Kleinglauben und alles Unrecht dieses Tages 
und hilf, dass ich allen vergebe, die mir unrecht getan haben.
Lass mich in Frieden unter deinem Schutz schlafen
und bewahre mich vor den Anfechtungen der Finsternis.
Ich befehle dir meinen Leib und meine Seele.
Gott, dein heiliger Name sei gelobt.

   Dietrich Bonhoeffer



       Komm, Trost d�  Nacht, o Nachtigall,
           lass deine Stimm mit Freudenschall
                aufs Lieblichste erklingen;
    komm, komm, und lob den Schöpfer dein,
            weil andre Vögel schlafen sein,
                     und nicht mehr mögen singen!

                   Johann Jakob Christo� el von Grimmelshausen



 Nach t g edanken
      Es leuchte Dir
   der Himmelslichter Zier;
          ich sei dein Sternlein, hier
    und dort zu funkeln.
             Nun kehr ich ein;
     Herr, rede du allein
        beim tiefsten Stillesein
                zu mir im Dunklen!

       Gerhard Tersteegen




