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Eine Quelle der Kraft ist dieser Kalender mit inspirierenden Texten von  

Anselm Grün. Eine Hommage an die Schöpfung und eine spirituelle  

Begleitung durch das Jahr.

Anselm Grün,

geboren 1945, Dr. theol., lebt in der Benediktinerabtei Münsterschwarzach. 

Er wirkt als geistlicher Berater und als Kursleiter. Seine Bücher sind in über 

30 Sprachen übersetzt und erreichen weltweit Millionenauflagen. Anselm 

Grün gehört zu den meistgelesenen christlichen Autoren der Gegenwart.


